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8C, rue des Pierres 57800 Freyming-Merlebach

COLLOQUE REGIONAL 2010

Madame, Monsieur le Président (e),

J’ai le plaisir de vous convier, comme chaque année, au colloque régional de
rentré.

Votre participation est indispensable pour mener à bien les travaux qui nous
incombent lors de cette réunion.

La date retenue à cet effet est : le Samedi 11 septembre 2010

Le lieu retenu est : Espace Rencontre Les Ecarts
8C, rue Maurice Barrès
57280 Maizières Lès Metz

Les horaires fixés sont : de 14 H 00 à 18 H 00

Les participants : Les dirigeants et entraîneurs des clubs
Les Membres du Comité Directeur Régional
Le Conseiller Technique et Sportif de Lorraine
L’Educateur de Lorraine
Le Comité de Moselle de Lutte

Vous trouverez ci-joint :

L’ordre du jour
Le calendrier prévisionnel 2010/2011
La liste préétablie
Le coupon réponse
Le plan d’accès
Le règlement des mutations de la FFL

Vous en souhaitant bonne réception,
Cordialement,

Le Président de la Ligue de Lorraine
Salvatore ATTARDO

PS : Sortie Autoroute A4 (N°35) - Sur le rond point Direction Maizières-les Metz
ensuite au deuxième rond point prendre 1ère à gauche et faire 100m Direction
Marange-Silvange
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COUPON REPONSE
COLLOQUE REGIONAL

Samedi 11 septembre 2010

Club : …………………………………………………………………………………………...

Nom ………………………………………… Prénom ……………………………………….

Participera Ne participera pas

Sera accompagné Ne sera pas accompagné

Fait à ………………………. Le ……. / ….... / 2010

Signature

A retourner à :

ATTARDO Salvatore 8C, rue des Pierres 57800 Freyming-Merlebach
Fax : 03 87 91 24 27 E-mail : attardolutte@wanadoo.fr
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LISTE PREETABLIE
SAISON 2010/2011

1) VAL DE FENSCH

2) LORQUIN

3) MAIZIERES LES METZ

4) NANCY

5) SARREGUEMINES

6) SAINT-AVOLD

7) FAMECK

8) STIRING-WENDEL

9) FREYMING-MERLEBACH

Le Président de la Ligue de Lorraine
Salvatore ATTARDO



Colloque régional 2010 Page 4

COLLOQUE REGIONAL 2010

Ordre du jour

* Accueil 14H00

* Calendrier 2010/2011 :

Nouveau système fédéral des organisations de compétitions
Proposition du calendrier régional prévisionnel
Attribution des manifestations sportives régionales

* Présentation de la nouvelle saison :

Bilan affiliation/licences 2009/2010
Système affiliation/licences en ligne 2010/2011
Nouveau système de mutations en ligne
Carrefour du développement des luttes 2010

* Débat ouvert

* Pot de l’amitié

Le Président de la Ligue de Lorraine
Salvatore ATTARDO





Ligue de Lorraine de Lutte Calendrier 2010/11
septembre 2010 octobre 2010 novembre 2010 décembre 2010 janvier 2011

Me 1 V 1 L 1 Me 1 S 1

J 2 S 2 Ma 2 J 2 D 2

V 3 D 3 Me 3 V 3 L 3

S 4 L 4 J 4 S 4 Ma 4

D 5 Ma 5 V 5 D 5 Me 5

L 6 Me 6 S 6 L 6 J 6

Ma 7 J 7 D 7 Ma 7 V 7

Me 8 V 8 L 8 Me 8 S 8

J 9 S 9 Ma 9 J 9 D 9

V 10 D 10 Me 10 V 10 L 10

S 11 L 11 J 11 S 11 Ma 11

D 12 Ma 12 V 12 D 12 Me 12

L 13 Me 13 S 13 L 13 J 13

Ma 14 J 14 D 14 Ma 14 V 14

Me 15 V 15 L 15 Me 15 S 15

J 16 S 16 Ma 16 J 16 D 16

V 17 D 17 Me 17 V 17 L 17

S 18 L 18 J 18 S 18 Ma 18

D 19 Ma 19 V 19 D 19 Me 19

L 20 Me 20 S 20 L 20 J 20

Ma 21 J 21 D 21 Ma 21 V 21

Me 22 V 22 L 22 Me 22 S 22

J 23 S 23 Ma 23 J 23 D 23

V 24 D 24 Me 24 V 24 L 24

S 25 L 25 J 25 S 25 Ma 25

D 26 Ma 26 V 26 D 26 Me 26

L 27 Me 27 S 27 L 27 J 27

Ma 28 J 28 D 28 Ma 28 V 28

Me 29 V 29 L 29 Me 29 S 29

J 30 S 30 Ma 30 J 30 D 30

D 31 V 31 L 31

Actions Comité de Moselle Actions régionales Actions Zone Est Actions nationales Actions internationales

CARREFOUR DU 
DEVELOPPEMENT DES 

LUTTES
CHATENAY-MALABRY 

(IDF)

COLLOQUE ARBITRES 
INTERNATIONAUX

PARIS

CHALLENGE
HENRI DEGLANE

NICE

FRANCE / TURQUIE
LL / GR / LF

PARIS (CIRQUE D'HIVER)

Chts FRANCE/EQUIPES
D1/D2/D3/JEUN/FEM

PARIS

Chts ZONE EST
MIN / CAD LUTTE GR

ALSACE

Chts DE FRANCE SENIOR
GR + LL + LF

BESANCON (FCO)

TOURNOI CRISTOLUTTE
LUTTE GR

CRETEIL (IDF)

Cht FRANCE D1 (J1)
SAR - SCHILTIGHEIM

MAI - PARIS USM

Cht FRANCE D1 (J3)
BESANCON - SAR

MAI - SCHILTIGHEIM

Cht FRANCE D1 (J4)
MAIZIERES/SARREGUEM.

Cht FRANCE D1 (J5)
SAR - PARIS USM
SOTTEVILLE - MAI

Cht FRANCE D1
1/2 FINALES

WEEK-END
SPORT EN FAMILLE

METZ

EXAMEN
NATIONAL

BEES 1/2 LUTTE

DIJON

STAGE ZONE EST
MIN / CAD

CHATENOIS (ALS)

TOURNOI LABELLISE
B + M/C LL LF

NEGREPELISSE

Cht FRANCE D1 (J2)
SAR - SOTTEVILLE
BESANCON - MAI

STAGE CENTRES 
FORMATEURS

CEYRAT (AUV)

TOURNOI LABELLISE
B/M/C LL LF

CEYRAT

EXAMEN 
MAITRISE 

FILA 
BRONZE

INSEP

STAGE ZONE EST
ARBITRES

MOOSCH (ALS)

TOURNOI LABELLISE
B + M/C GR LF
CRETEIL (IDF)

Chts DU
MONDE

LL/GR/LF

MOSCOU
(RUS)

REUNION CD LLL
SARREGUEMINES

FORMATION J1
TECH / ARB / JA

SARREGUEMINES

STAGE 
REGIONAL 

PERF.
AUTOMNE
MIN / CAD
SARREG.

STAGE 
MOSELLE 

DETECTION
PC / B

SARREG.

FORMATION J2
TECH / ARB / JA

SARREGUEMINES

RENCONTRES 
MOSELLANES J1

RENCONTRES 
MOSELLANES J2

Chts DE 
LORRAINE 

M/C GR
SENex L/GR/F

SENh GR

COLLOQUE REGIONAL
MAIZIERES LES METZ



Ligue de Lorraine de Lutte Calendrier 2010/11
février 2011 mars 2011 avril 2011 mai 2011 juin 2011

Ma 1 Ma 1 V 1 D 1 Me 1

Me 2 Me 2 S 2 L 2 J 2

J 3 J 3 D 3 Ma 3 V 3

V 4 V 4 L 4 Me 4 S 4

S 5 S 5 Ma 5 J 5 D 5

D 6 D 6 Me 6 V 6 L 6

L 7 L 7 J 7 S 7 Ma 7

Ma 8 Ma 8 V 8 D 8 Me 8

Me 9 Me 9 S 9 L 9 J 9

J 10 J 10 D 10 Ma 10 V 10

V 11 V 11 L 11 Me 11 S 11

S 12 S 12 Ma 12 J 12 D 12

D 13 D 13 Me 13 V 13 L 13

L 14 L 14 J 14 S 14 Ma 14

Ma 15 Ma 15 V 15 D 15 Me 15

Me 16 Me 16 S 16 L 16 J 16

J 17 J 17 D 17 Ma 17 V 17

V 18 V 18 L 18 Me 18 S 18

S 19 S 19 Ma 19 J 19 D 19

D 20 D 20 Me 20 V 20 L 20

L 21 L 21 J 21 S 21 Ma 21

Ma 22 Ma 22 V 22 D 22 Me 22

Me 23 Me 23 S 23 L 23 J 23

J 24 J 24 D 24 Ma 24 V 24

V 25 V 25 L 25 Me 25 S 25

S 26 S 26 Ma 26 J 26 D 26

D 27 D 27 Me 27 V 27 L 27

L 28 L 28 J 28 S 28 Ma 28

Ma 29 V 29 D 29 Me 29

Me 30 S 30 L 30 J 30

J 31 Ma 31

Mis à jour le 26/08/2010

GRAND PRIX DE 
TOURCOING

LUTTE FEMININE SENIOR

Chts DE FRANCE
MINIME / CADET
LUTTE FEMININE

+ COUPE BENJAMIN
NANTES (PDL)

ASSEMBLEE GENERALE
FFL

Chts ZONE EST
BEN + MIN/CAD LL

LORRAINE

Chts DE FRANCE
MINIME / CADET

LUTTE GR

BRON (RHA)

RENC. NAT.
VETERANS

BORDEAUX (AQU)

GRAND PRIX DE FRANCE
JUNIOR LUTTE LIBRE

CHEVIGNY St SAUVEUR
(BOU)

REUNION ZONE EST
+ EXAMEN PROF LUTTE

NANCY

COUPE DU MONDE
LUTTE FEMININE

LIEVIN (NPC)

TOURNOI LABELLISE
JUN/SEN GR
NIMES (LRO)

Chts FRANCE FFSU

LILLE (NPC)

TOURNOI LABELLISE
JUN/SEN LL
LILLE (NPC)

Chts DE FRANCE
MINIME / CADET

LUTTE LIBRE
+ EXAMEN ARB NAT

ROUBAIX (NPC)

STAGES ENTREES
POLES

Chts DE FRANCE
JUNOR

LL / GR / LF
ROSNY (IDF)

TOURNOI LABELLISE
JUN/SEN GR

BESANCON (FCO)

TOURNOI 
LABELLISE
JUN/SEN LL
SOTTEVILLE 

(HNO)

SEMINAIRE
CONSEILLERS 
TECHNIQUES

STAGE
ZONE EST 
PROF DE 

LUTTE

CRITERIUM LORRAINE
HIVER POU/BEN

FORMATION J1
ANIM / PROF LUTTE
SARREGUEMINES

STAGE
PERFECTIONNEMENT

HORS LORRAINE

RHONE-ALPES (?)

Chts DE LORRAINE
MIN/CAD LL/LF
JUN LL/GR/LF

SENh LL

RENCONTRES 
MOSELLANES J3

FORMATION J2
ANIM / PROF LUTTE
SARREGUEMINES

CRITERIUM LORRAINE
HIVER POU/BEN

FORMATION J3
ANIM / PROF LUTTE
SARREGUEMINES

STAGE MOSELLE 
DETECTION

PC / B
MAIZIERES LES M. (?)



Sarreguemines Schiltigheim
Sotteville les Rouen Besançon
Maizières les Metz US Métro Paris

Bagnolet Lyon Saint-Priest
Nice Cavigal Belleu
Chamalières exempt

Sarreguemines Sotteville les Rouen
Besançon Maizières les Metz

Schiltigheim US Métro Paris
Chamalières Bagnolet

Lyon Saint-Priest Belleu
Nice Cavigal exempt

Besançon Sarreguemines
Maizières les Metz Schiltigheim

US Métro Paris Sotteville les Rouen
Bagnolet Nice Cavigal

Chamalières Lyon Saint-Priest
Belleu exempt

Maizières les Metz Sarreguemines
Sotteville les Rouen Schiltigheim

US Métro Paris Besançon
Belleu Bagnolet

Nice Cavigal Chamalières
Lyon Saint-Priest exempt

Sarreguemines US Métro Paris
Schiltigheim Besançon

Sotteville les Rouen Maizières les Metz
Lyon Saint-Priest Nice Cavigal

Belleu Chamalières
Bagnolet exempt

1er Poule A 2ème Poule B

1er Poule B 2ème Poule A

J1

16/10/2009

J2

23/10/2009

J3

06/11/2009

J4

13/11/2009

Finales

19/12/2009 Finale 3-4

Finale 1-2

J5

20/11/2009

1/2
Finales

11/12/2009

LIGUE DE LORRAINE DE LUTTE
CHAMPIONNATS DE France
PAR EQUIPES D1 - 2010/11

Poule A

Sarreguemines
Schiltigheim

Sotteville les Rouen
Besançon

Maizières les Metz
US Métro Paris

Poule B

Bagnolet
Lyon Saint-Priest

Belleu
Nice Cavigal
Chamalières

Classement D1

1. ………………..
2. ………………..
3. ………………..
4. ………………..
5. ………………..
6. ………………..
7. ………………..
8. ………………..
9. ………………..
10. ……………….
11. ……………….
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